Durchfithrung:

Aus einer Gruppe von Teilnehmern
werden Stellvertreter ausgesucht.
Diese verkdrpern den Ratsuchenden
und die beteiligten Personen, z.B.
Familienmitglieder, Partner ,
Freunde, Kollegen und auch Tiere.

Ganz nach seinem inneren Gefiihl
stellt der Ratsuchende die
Stellvertreter im Raum auf, wie sie
zueinander in Beziehung stehen.

Alleine dadurch ergibt sich oft
schon ein klirendes Bild. Wie
stehen die Personen zueinander?

Durch das Verhalten und die

In Einzelsitzungen konnen
mittels Figuren oder Symbolen
ebenso entsprechende Ereignisse
erzielt werden.

Auch fiir Tiere wird diese
Methode eingesetzt,

Nehmen Sie bei weiteren Fragen
gerne Kontakt zu mir auf.

Familienaufstellungen in Einzel-
als auch in Gruppensitzungen
biete ich Ihnen in Kiel und
Kellinghusen an.

Telefon:
0175/9821175

www.manuelaredetzki.de

Manuela Redetzki
Heilpraktikerin

Familienaufstellung

Wege zur Losung i




Mochten Sie Antworten auf aktuelle
Lebensfragen erhalten?

Befinden Sie sich in Situationen
und Prozessen, in denen Sie sich
Unterstiitzung und Verstindnis
wiinschen?

Suchen Sie Losungen fiir bestehende
Probleme oder Situationen in der
Familie, Partnerschaft oder im
Freundes- und Kollegenkreis?

Haben Sie korperliche Beschwerden
oder Krankheiten deren tiefer
liegende Ursache Sie gerne auf den
d gehen mochten?

‘Benotigen Sie neue Losungs- und
Heilungswege ?

Mochten o Kraft:quellei‘i“"'*a

Suchen Sie Losungsmoghc gitem
ﬁn Konﬂlkts:ttuatmnen oder |

erschllessen oder starken und ihre __ hingen aber in alte

Wir sind alle Mitglieder in
Systemen, wie in der Familie oder
im Freundes- und Kollegenkreis.

Jedes Lebewesen ist geprigt durch
die eigene Geschichte, die
Erziehung, unser Umfeld und
seine personlichen Erlebnisse und
Erfahrungen. Diese Einfliisse
werden mit in das jeweilige System
gebracht und beeinflussen dies.

Viele unserer Verhaltensweisen
laufen unbewusst ab, meist so wie
wir es gelernt haben. Diese
Mechaniken sind uns oft nicht
bewussst, beeinflussen aber uns
und unser Umfeld.

Wer kennt das nicht. Manchesmal
verstehen wir uns selbst nicht,
__mochten unser andersVerhalten,

Familienaufstellungen
bieten eine gute
Moglichkeit personliche,
familiire und auch
gesundheitliche Themen
zu bearbeiten und zu
losen.

Sie unterstiitzt Sie dabei
Antworten und
Hilfestellung auf
elementare Fragen zu

finden.




